KONFERENSPROGRAM

Reproduktiv halsa
2-3 Maj 2017
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Varmt valkomna till
arets barnmorskekonferens
- Reproduktiv halsa!



Valkomna till 2017 ars
barnmorskekonferens
- Reproduktiv halsa

| ar ar konferensen tema Var Dags Sex och hélls just nar
saven rinner till, knoppar brister och ljuset ar tillbaka.

Vi kommer dgna dessa dagar at att fordjupa oss i
sexualiteten och lusten, denna livgivande kraft som

ar navet i barnmorskans profession. Vi kommer att fa

ny kunskap om sexualitet inom barnmorskans olika
arbetsomraden, hur sexualiteten paverkas genom hela
kvinnolivet. Férutom att lara oss mer kommer vi ocksa fa
chans att knyta nya viktiga kontakter och som kronan pa
verket dta gott och dansa tillsammans.

Varmt valkommen!

Jonkopings barnmorskeforening




08.00-10.00
10.00-12.00

12.00-13.30

13.30-14.55

2 maj

Kaffe & registrering, utstallarbesok
Invigning
Sal: Hammarskjoldsalen

Lust!
Hanna Mollas, barnmorska och sexolog

Amning, feminism och sexualitet - en existentiell betraktelse
Lina Palmér, barnmorska och dr vardvetenskap

Lunch och utstallarbesok

Parallella program

Sal: Hammarskjoldsalen
Moderator: Camilla Ekstrand

13.30-13.55
Vi har nog tappat det - samtal kring sexualitet en utmaning pa barnmorskemottagning
Ariella Percat, barnmorska och sexolog

14.00-14.25
Sexualanamnes betydelse vid lustproblematik
Eva Oster, barnmorska

14.30-14.55
Preventivmedelsradgivning - en utmaning inom abortvard
Helena Kilander, barnmorska

Sal: Rydbergsalen
Moderator: Kajsa Westlund

13.30-14.25
Man, normer och sexualitet
Salar Shalmashi, socionom psykoterapeut, sexolog RFSU

14.30-14.55
Vad vet ungdomar om fertilitet, alder och levnadsvanor och vad vill de veta?
Maria Ekstrand, barnmorska med dr

Sal: Konferensrum 11
Moderator: Mia Ahlberg

13.30-14.55

Vardmodeller

MVC-barnmorska pa férlossningen Uppsala

Emilia Berggvist, Karin Hannrup & Karin Hellstrom; Barnmorskemott Hjartat

Caseload-projektet i Vasternorrland
Ingegerd Hildingsson, professor

Hemforlossningar, Umea
Karin Afzelius, barnmorska




2 maj

13.30-14.55

14.55-15.30
15.30-16.30

19.00

Parallella program (forts.)
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Sal: Konferensrum 13

13.30-14.25 WORKSHOP

Litterar salong

Ny bok - Kvinnor berédttar om sina upplevelser av abort
Anna Bengtsdotter, forfattare

Ingrid Frisk, RFSU

14.30-14.55 WORKSHOP

Processutveckling - ett arbetssatt med allas delaktighet
Agneta Svard, barnmorska

Kristina AIm, barnmorska, verksamhetsutvecklare

Fika och utstallarbesok

Parallella program
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Sal: Hammarskjoldsalen
Moderator: Camilla Ekstrand

15.30-16.30
Sexualitet, autistspektrum och ADHD samt professionellt bemé6tande
Jack Lukkerz, socionom och sexolog
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Sal: Rydbergsalen
Moderator: Barbro Fritzon

15.30-16.00

Den palasta och forberedda patienten - 1177, som arbetsredskap
Sofia Karlsson, barnmorska

Marie Ingebrigtsen, administrativ samordnare

16.00-16.25
Regnbagsfamiljer
Anna Hallgren och Yen Gothlund, barnmorskor
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Sal: Konferensrum 11
Moderator: Marianne Weichselbraun

15.30-16.30

Too much too soon - too little too late

Claudia Hanson, professor medforfattare till Lancets artiklar om forlossningsvard
Obs! seminariet hdlls pa engelska
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Sal: Konferensrum 13

15.30-16.30 WORKSHOP
Barnmorska och egen foretagare
Jennie Arvidsson, barnmorska

Gunilla Larsson, barnmorska, sexolog

Middag




08.30-09.25

09.30-10.25

3 maj

Sal: Hammarskjoldsalen

Gudomligt sex- forelasning om sex och religion
Hanna Mollds, barnmorska och sexolog

Parallella program
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Sal: Hammarskjoldsalen
Moderator: Kajsa Westlund

09.30-09.55
Kvinnlig konsstympning )
Anissa Mohammed Hassan, sakkunnig lansstyrelsen Ostergotland

10.00-10.25
Sexuell hélsa vid cancersjukdom
Else-Marie Rasmusson, sjukskdterska och sexolog
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Sal: Rydbergsalen
Moderator: Susanne Ahlund

09.30-09.55

Prevention och behandling av postpartum urinretention ur ett
patient- och barnmorske perspektiv

Marie Blomstrand, barnmorska

10.00-10.25
Backenbottennatverket - fall och diskussioner
Susanne Ahlund, barnmorska, doktorand och Ann Olsson, barnmorska med dr
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Sal: Konferensrum 11
Moderator: Marianne Weichselbraun

09.30-09.55
Nya CTG-riktlinjer - genomgang av det nya CTG-kortet
Marianne Weichselbraun, barnmorska

10.00-10.25
Barnmorskans stéd - narvaro pa rummet
Elena Brane, vardsakkunnig barnmorska Stockholms lans landsting
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Sal: Konferensrum 13

09.30-10.25 WORKSHOP

Barnmorskor som arbetar med integration, asyls6kande och nyanldanda.
Kunskapsutbyte. Hur arbetar vi?

Barbro Fritzon, internationell sekreterare




3 maj

10.25-11.00 Fika och utstallarbesdk
11.00-11.55 Parallella program

Sal: Hammarskjoldsalen
Moderator: Eva Nordlund

11.00-11.25
Den aldre kvinnans sexualitet
Gunilla Larsson, barnmorska och sexolog

11.30-11.55
Att overleva dvergrepp
Hanna Mollds, barnmorska och sexolog

Sal: Rydbergsalen

11.00-11.55
Release av - Kunskapsstéd Férlossnings-skador
Presenteras av Backenbotten Natverket

Sal: Konferensrum 11
Moderator: Mia Barimani

11.00-11.25
Eftervard - hur ser det ut idag - forskning och kvinnornas behov
Mia Barimani, barnmorska med dr och Anna Vikstrom, barnmorska med dr

11.30-11.55
Amningsstod och psykisk halsa
Karin Cato, barnmorska, doktorand

Vilket amningsstéd vill kvinnorna ha?
Ingrid Blixt, barnmorska, doktorand

Sal: Konferensrum 13

11.00-11.55 WORKSHOP

Internationellt arbete Combat the five killers - ett projekt for
att minska modradédlighet

Carin Boij, barnmorska och Barbro Fritzon, internationell sekreterare




11.55-13.00
13.00-13.55

14.00-14.30
14.30-15.30

Lunch och utstallarbesok

Parallella program
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Sal: Hammarskjoldsalen
Moderator: Camilla Ekstrand

13.00-13.25

Preventivmedelsanvandning, fodslar och aborter bland tonaringar
i de Nordiska landerna

Ingela Lindh, barnmorska med dr

13.30-13.55
Endometriosskola -att lara sig hantera smarta
Asa Osterholm, fysioterapeut, KBT-terapeut
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Sal: Rydbergsalen
Moderator: Susanne Ahlund

13.00-13.25
Kvinnors sexuella halsa inom sex manader efter vaginal forlossning
Nadja Sjolin och Karin Borgehed barnmorskestuderande

13.30-13.55
Langtidseffekter hos kvinnor med sfinkterskada
Carin Boij, barnmorska

Sal: Konferensrum 11
Moderator: Mia Barimani

13.00-13.25
Doula Halland
Maria Hogenas, barnmorska och Jenny Dalsmark, barnmorska

13.30-13.55
Férlossningsradsla bland utlandsfodda
Elin Ternstrom, barnmorska, doktorand
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Sal: Konferensrum 13

13.00-13.55 WORKSHOP
Att samtala om Lust )
Hanna Mollds, barnmorska och sexolog och Eva Oster, barnmorska

Ostkaka & bubbel
Avslutande panelsamtal
Sal: Hammarskjoldsalen

Hur gar vi vidare inom barnmorskekaren fér att etablera kunskapen
kring den kvinnliga sexualiteten Var Dags Sex




Plats
Konferensen dger rum den 2-3 maj pa Elmia
Kongress - & Konserthus, entré 6 i Jonkoping

Registrering pa plats

Startar 8.00 den 2 maj, ta med din bekraftelse
som innehaller en streckkod som scannas pa
plats for att f& din namnskylt. Streckkoden
kommer aven att skickas ut via sms till angivet
mobilnummer.

Namnskylt

Samtliga deltagare erhaller en namnskylt och av
sakerhetsskal ber vi er vanligen bara den under
samtliga konferensdagar. Namnskylten galler
aven som biljett till Konferensmiddagen om ni
anmadlt er till denna.

Maltider
Deltagaravgiften inkluderar tilltrade till
konferensen, konferensmaterial, kaffe & luncher.

Attends

GOTHIA

FORTBILDNING

Exeltis

Rethinking healthcare

MEYEXA mumomega™

Pregnancy

REGION
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Konferensmiddag 2 maj 19.00 pa Elmia
Vivalkomnar er till en Lustfylld Afton. Vad passar
battre an att samlas framat aftonen och njuta av
sallskap, musik, mat och dryck. Givande samtal
kring borden kring lust, gladje och utmaningar

i var fantastiska profession. Vi avslutar kvallen
med att sldppa pa hdmningarna och svanger loss
ordentligt. Kann er fria, kann er levande, kann er
lustfyllda.

Valkommen att under kvallen avnjuta en
treratters middag med dryck och underhallining.
(foranmalan kravs)

Kontakt
Sweden MEETX AB ar konferensbyran som
hanterar sekretariatet for Reproduktiv
halsa 2017.

V' |
E-post: reproduktivhalsa@meetx.se
Telefon: +46 31 708 86 90

SWEDEN
MEETX
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